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AKBU HE3ABABHI

T

MOXAP

3EMETPECEHUE

« CbobLLeTe Ha CbceauTe 3a Bb3HUKHANMA noxap.

« JlokaneH noxap B crpafia Moxe Ja ce racu ¢ Boga.

- C BOla He Ce racaT: eneKkTpoypeaun, MHCTanaumm nog
HanpexeHue, 6eH3VH 1 HadTa.

« Mpwy noxap B crpapa n3KoyeTe rasra, eNnekTpruyect-
BOTO, 3aTBOpeTe BpaTWTe U npo3opuute. HanycHeTe
Crpafarta KaTo M3nonsBaTte CTbOULETO, / ako BCe ole
He e CUJTHO 33IMeHO/, BbHLUHW, CTabUNHN CTbNbw, 6an-
KOHW 1 ap. He n3nonseante acaHcbopuTe.

+ 3a HanyckaHe Ha crpagara npes 6anKkoHu 13non3san-
Te BbXeTa, ako HAMaTe HanpaseTe OT Yapliadu, 3aBecu
WV OT ApYrv 34paBy MaTepuanu.

« Mpy NnpemrHaBaHe Npe3 3aAMMeHO NPOCTPAHCTBO MO-
CTaBeTe MOKpa Kbpra Ha ycTaTa U HOCa, HamMoKpeTe gpe-
XUTE Y, NOKPUITE OTKPUTWTE YacTW Ha TANOTO C MOKpY
Kbpnu. [IBuxeTe ce npurBeaeHun. AKO ce 3amanm yacT oT 06-
NeKnoTo BY, CbbneveTe 6bP30 ropsLaTa apexa, ako ToBa €
HeBbH3MOXKHO 3araceTe upes o6BMBaHe C Apyra Apexa.

+ AKO e HEBB3MOXHO [la M3f1e3eTe OT CrpajaTa, U3kayete
Ce Ha NoKpMBHaTa noLaaka. AKo OCTaHeTe B anapTaMeH-
Ta, Ha-nobpe e fa Bnesete B H6aHATa. YNbTHETE BpaTaTa
C MOKPU Kbpnun Uan gpexu u nycHeTe gywa. Obnvsante
ce C BOAa, 3a Aa He nperpee opraHusma. OnuTanTte ce ga
CUrHanM3mpaTe 3a CBOETO MECTOHAXOXAEHNE.

Cnen npebuBaBaHe B palloHa Ha Mno<apa Tpsbea aa
npemMuHeTe Npe3 MeaULMHCKN Npernes.

- [pn oTpassaHe ¢ BbrnepoaeH okcng /CO/, noctpaga-
NNTE Ce U3HACAT Ha YNCT Bb3AyX, pa3xnabsaT ce gpexumte
UM 1 ce OCTaBAT B NOKOMW. [pun pA3Ko cnagaHe Ha KPbB-
HOTO HajsiraHe ce MPaBU U3KYCTBEHO AWLIAHE ,YCTa B
ycTa“ Ha noctpaganute ce gaBa TOMnao MAAKO, MUHepa-
Ha Bofa, pa3TBOpP Ha cofa bukapboHaT 1 ce TpaHcnopTy-
paT 4o 60/IHMYHO 3aBefeHue.

MNP YCELWLAHE
HA IMbPBUA TPYC:

- He TpabBa fa HanyckaTe crpagara, B KOATO Ce HaMu-
paTe, HanpaBeTe Fo CaMO aKo MpPeLieHNTe, Ye MoXeTe fa
n3neseTe Ha OTKPUTO 3a oKoso 10 cekyHAMW.

- 3aemete Hal-6e30MacHOTO MACTO B cCrpafata -
nof paMKaTta Ha BpaTaTa, 611130 10 BbTpeLlHa CTeHa, KO-
NOHa, nog ctabunHa maca unu nerno.

- Cnepg nbpBUTE BUOPALUN NTIOSIEEHETO LLE Ce 3aCuIIBa,
3anaseTe camoobnafiaHue u He ce BTypBalTe KbM acaH-
cbopuTe 1 cTbnbuTe.

- AKo CTe Ha ynuuaTta, 3acTaHeTe fianey oT Crpagu u
Janekonposoau.

- Ako Tpyca Bwm 3aBapm 3ag BoOnaHa, cnpeTte Ha
OTKpKWTO, 6€30NacHO MACTO U U3yaKauTe.

- B 06wwecTBeHNA TpaHCNOPT e no-gobpe Aa nsvyakare
Kpas Ha Tpyca B NPeBO3HOTO CPefCTBO.

Ccned NMPEMMHABAHETO
HA ITbPBUA TPYC:

- MI3knioyeTe enekTpmnyecTBoTo, rasta 1 Bogara.

- B3emeTe nogrotBeHua 6arak u 6bpP30 HanycHeTe
crpapara.

- CnesTe no cTb/I0KTE, HE NOM3BaTe aCaHCbOP.

- OcurypeTe NpefMMCTBO 3a MaliKMTe C Aela U 3a Bb3-
pacTHUTe xopa.

- Cnepn KaTto u3neseTe OT crpagaTta, oTaaneyere ce Ha

OTKPUTO MACTO, Hal-Manko Ha pa3CToAHME pPaBHO
Ha BMCOUYMHATa Ha Han-6an3KaTa NOCTPOWKa.

- He 3actaBanTe nog ganekonpoBoan, enekTpu-
YyecKu, TpaMBaliHN 1 TPONENBYCHU MPEXN.

- OKaxeTe NbpBa NOMOLL, akO OKOJI0 Bac Mma no-
cTpaganu.

- O6o3HaueTe mecTaTa, Ha KOUTO MMa 3aTpynaHu
xopa. [lomorHeTe M, ako TOBa € Bb3MO>KHO.

CNED 3EMETPECEHUETO:

- M3uakalnte M3nbyBaHETO Ha MHPOpMaumAa 3a
3aTMXBaHe Ha 3eMHuTe TpycoBe X 3a OTMMHanaTta
OMaCHOCT.

- MoxeTe ga BneseTe B XUNMLLETO CM CaMO cnepf
OCHOBEH Orfnef Ha crpajarta v NpoBepKa, HanpaBe-
Ha OT KOMMNETEHTHUTE OpraHu.

- He npetoBapBalite TenepoHHUTE UHUN C He-
HY>XHW 1 NPOABIKUTENHN TenedOHHN pPa3roBopu.

- Cna3BanTe BMCOKA NIMYHA XUTUEHA N HE NUNTe
BOAa OT HernpoBepeHu usTouHnuun. Cnep semertpe-
CEeHVEe YIMa OMAaCHOCT OT Bb3HMKBAHE Ha eNUAEMUN.

- Mo Bpeme Ha 6eacTBUA HAapacTBa NPeCTbMHOC-
TTa, 6bAeTe BHUMATENHY, MAa3eTe NMYLLECTBOTO CU
MU CUTHanM3upamTe Npu KOHCTaTUpaHe Ha Hepea-
HOCTW.

O6aneTe ceHaTen. 112 NP KOHCTaTUPaHEe Ha ONaCcHOCT W NPV Bb3HNKBaHe Ha aBapua nnu 6enc1'Bv|e !



HABOAHEHUE

PAOAVNOAKTUBHO LN

XVUMUNYECKO 3BAMDBPCABAHE

YBAXAEMU TPAXKAAHWU,

3A OA CE NPEANA3M OT NPUPOOHUTE BEACTBUA,

TPABBA AA CME NMOATOTBEHU 3A TAX

« CTpoWTeNCTBOTO B 3a/IMBHWTE 30HW Ha peKuTe,
nperpaxaaHeTo Ha PeyHnTe TeYEHNA, KaKTo N U3XBBP-
NAHETO Ha CTPOWTENIHM 1 BUTOBK OTMAZbLM B KOpUTaTa
Ha peKnTe e MPOTUBO3aKOHHO.

+ AKO 3abenexmnTe, ye KOPUTOTO 1 NPOCTPAHCTBATA NoA
MOCTOBETE He Ca MOYUCTEHN OT OTNagbUX, CTPOUTENHN
MaTepuanu, AbpBeTa U APyry, ako MMa NoCTPONKK B 3a-
JIMBHUTE 30HU UKW NperpaXxaaHnsa Ha peyHnTe TeueHus,
CUTHanu3npanTe B 6L MHaTa.

« M3KnioueTe rasta u enekTpmMyecTBoTo.

« Mpy HEBB3MOXKHOCT 3a HanycCKaHe Ha crpafaTa, ako
HMBOTO Ha BOAaTa NpoAbJ/IKaBa Aa pacTte, 3aeMeTe Hail-
rOpHUTE eTaXxu U1 NOKpUBa.

« AKO ce HamupaTe 61130 10 KOPUTO Ha MbIHOBOAHA PeKa
unn aepe, HeobxoanmMo e He3abaBHO Aa ce oTaaNeunTe ot
TAX 1 a Ce NPUABWKNTE KbM Hal-6MM3KOTO Bb3BULLEHNE.

« [py NOPONHKN AbXKAOBE He 3acTaBanTe Nog MOCTOBE,
noanesu, Hagnesu n Apyru CboPbXKEHUSA, BUCOKaTa BOAa
MO>Ke [1a BU OTHece.

« Mpn nbTyBaHe e NpenopbunTenHo sBogaysbT Ha MIC
[la crpe 1 n34yaka CrnupaHeTo Ha Nopos.

« He npaBeTe onuty 3a npecnyaHe Ha pasnmBm 1 NOTO-
UK, NPeMMHeTe CaMo ako CTe CUFypHU, Ye BoaaTa e rno-
HUCKa OT OCMTe Ha KonaTta uiau oT KoneHete Bu. Mpecu-
YyamnTe camo MNpw CNOKOWMHa BoZa.

« Bbp30 Tevaly pas3nuem 1 NOTOUM Ce NpecuyaTt camo
aKo MmarTe NMOMOLLHO BbXe 3a NpemMunHaBaHe 1 obesona-
CUTESTHO BbXKe 3a TANOTO.

« Mpy nunca Ha TakaBa Bb3MOXHOCT, NpegynpeaeTe
B KMETCTBOTO Ha Hail-0G/IM3KOTO HAceneHo MSCTO Wu
npemMuHaBalLm xopa.

+ [lpy HEBB3MOXHOCT 3a eBaKyupaHe Ha MBOTHUTE,
OTBOpETE BPaTUTE Ha MOMELLEHUATA, KbAETO Ca 3aTBOPEHU.

- MNoKpunTe HOCa M ycTaTa CU C KbpMa, 3a Ja Hama-
NnTe BAULLIBAHETO Ha PAANOAKTUBHUA Npax Uan TOKCU-
YeH ras.

« He gokocBanTe u3xBbpneHnTe npegmeTy Npu ekc-
M03UsA - MOXe Aa ce PaAN0aKTUBHMU.

+ Bneste 6bp30 B Crpafa CbC 34paBu CTEHU U NPO30p-
un. 3aTBOpETE BCMYKU BPaTy U NPO30pLN.

« MI3knoyeTe oTONNNTENHNTE N KNIMMaTUYHUTE CUCTe-
MM, KOUTO OCBEXaBAaT Bb3AyXa OTBLH.

« AKO cTe B KOna, 3aTBOpeTe Npo3opunTe Ha Konarta.
M3kntoueTe KNUMaTuKa (KNMMaTPOHMKA), OTOMSIEHNETO
N BEHTUNAUNOHHMTE oTBOpMU. M3KnioyeTe ABMraTens Ha
MallMHaTa.

« Muinte ce obunHo u yecto. M3nepeTe apexuTte cu,
C KOMTO CTe WM HaBbH UNn rn npubepeTe B HAMTOHO-
Ba TopbunuKa.

« AKO CTe flafieye OT Crpafja, n3neste BCTPaHM OT MbTA
M crnpete Ha 6e30MacHO MACTO. AKO € CITbHYEBO UNK
ropetio, onuTanTe ce fa cnpete nNog MOCT UK Ha CeH-
4yecTo MACTO.

« OcTaHeTe B KonaTa, JOKaTo He ce Kaxe, ye e 6e3o-
nacHo fla ca BbpHeTe Ha NbTA.

« HenakeTnpaHnte xpaHUTeNHU NPOAYKTM UKW BOA3,
KOATO € Ha OTKPUTO, MOXe fa ca 3aMbpceHun. ETo 3alyo
TpAbBa fja KOHCYMMpaTe XpaHa OT KOHCEPBU 1 OT APy
3aTBOPEHU CbAOBE, KOUTO MPeAn KOHCymauus TpsibBa
[a u3MmeTe OTBBH.

« [pn BUCOKM HMBA Ha pagmnauma ce nosasABaT rage-
He, MoBpPbLUYaHe, AMapusd, NofyBaHe 1 3a4yepBABaHe Ha
Koxata. B Te3m cnyuyam, Tpsbsa He3abaBHO ja ce
cBbpxKeTe ¢ Bawwa nuuen nekap wnu ga otnpete B
6onHuLa.

O6apeTe ce Ha Ten. 112 Npy KOHCTaTUPAHE Ha OMacHOCT

VN Npuv Bb3HUKBaHe Ha aBapusa unu 6epcreue !

CNEABANTE TE3U NPOCTU CTHNKMN,
TE LLLIE CMOMOTI'HAT 3A ONA3BAHE HA BAC
1 BALUUTE BJZIN3KI.

- B kbwu TpsbBa Aa vMMaTe, NOCTaBEHW Ha Yypob6-
HO MACTO, PpeHepue, YaHTa 3a AOKYMEHTU MU 0CoBeHo
LEHHW Belyu, anTeyka ¢ HeobXxoAMUTE BU NIEKapCTBa,
CBMpPKa, N0 efHa TOMNJa Apexa 3a BCeKn, pe3eps OT Xpa-
Ha 1 Boga.

- 3aKpernerTe 3paBo MebenunTe BKbLUM 1 He MOCTaBAN-
Te TEXKW, NeCHO Najaliy npeameTn Ha BUCOKU MecTa.

- CbxpaHsBanTe NoOXapoonacHUTe BelecTsa 1 OTPo-
B B MJIBTHO 3aTBOPEHMU CbAOBE.

- OcTaBeTe cBO6OAEH BXOJA Ha XKUIMLLETO 1 He o 3a-
LpbCTBaNTE C NpegmMeTy.

- NMomwncnete n onpegeneTe B XUNMLLETO CU Hal-6e3-
onacHoTo MAcTo. imanTe npeaBma, Ye Npu 3emMeTpece-
HUe Hal-oMnacHW ca 6anKoHNTE, BbHILUHUTE CTEHW, CTbHJI-
6uLwaTa U acaHcbopuTe.

- Onpepenete nuvue 3a Bpb3Ka MeXxay YieHoBeTe Ha
CEMENCTBOTO, KOETO € U3BBbH BalUUA PEFUOH.

- M3nbnHABanTe yKa3aHMATa Ha AbpXKaBHUTE U MeCT-
HW KOMMETEHTHWN OpraHu, NpefaBaHn ypes meaunTe u
ApYyru cpefcTBa 3a onoBecTABaHe. [ogabpKante KoH-
TakT ¢ MBP, O6wuHaTa, paloHa WAM KMETCTBOTO, Ha
unsaTo TepUTOpPUA ce HammpaTte. ObageTe ce Ha Ten. 112
Npu KOHCTaTMpPaHe Ha ONacHOCT MAW NMPU Bb3HWKBAHE
Ha aBapwus unn 6eacTaue.
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